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Las paredes me hablan

Muta Montevideo: arte callejero en el barrio Goes

GRAN VARIEDAD de estilos y ramas del
arte urbano fue plasmada en vivo en
las calles del barrio Goes durante el fin
de semana. Cuarenta artistas de Brasil,
Argentina, Colombia, Chile, Paraguay,
Uruguay y Espafa fueron invitados al
evento Muta Montevideo, Primer En-
cuentro Iberoamericano de Arte Urbano
en Uruguay.

El objetivo principal era revitalizar
murosy fachadas, para provocar unim-
pacto positivoy crear un didlogo entre el
arteylas personas que viven en el barrio.
“Queremos unir la escena latinoameri-
cana (y espafola) del arte urbano, crear
nexos, y ver qué es lo que pintan en el
otro lado del continente’, sefiala Zésar,
artista callejero espafiol yuno delos or-
ganizadores del encuentro. Estuvieron
planeandolo desde abril, pidiendo per-
misos parapintarlas 11 paredes elegidas
en el barrio Goesy coordinando la pre-
sencia de los artistas internacionales.

EnMontevideo NuncaPasaNadaes
elnombre del grupo organizador. ;Y eso
por qué? “Es un nombre polémico’, ex-
plicaZésaryserie: “Cuando yo me vine
desde Espafia a Uruguay, hace tres aiios,
mucha gente decia que nunca pasaba
nada en Montevideo. Pero la verdad es
que en Montevideo pasan muchas co-
sas. jHay movida, hay arte! jPero a veces
las cosaslastienes que hacertd!”. Y asilo
hicieron, con muchas ganas, con buena
energia, conlaayuda devarias personas
que se prendieron al grupo, con el apoyo
del Centro Cultural Terminal Goesy el
soporte financiero del Municipio C.

Desde la manana del sabado has-
ta la tarde del domingo, los vecinos

El grafiti existe desde que existen los muros, dicen algunos. La historia del grafiti
empieza en los afios 70, en el Bronx, un barrio humilde de Nueva York, dicen otros.
El grafiti no es lo mismo que el arte callejero, dicen terceros. El arte callejero se
fue desarrollando desde el grafiti, dicen unos mientras otros con arte callejero
se refieren a la gran variedad de formas expresivas de arte que se manifiestan

en la calle.

del barrio y otros interesados estaban
invitados a dar un paseo, guiado por
un mapita que marcaba los 11 muros
como puntos de accién. Mientras enlos
muros se formaban disefos abstractos,
trazos entreverados, figuras ficticias con
texturas detalladas, las veredas daban
espacio a los vecinos curiosos, que ob-
servaban como los artistas lesllenaban
de color el barrio.

“Es divino’, opina una sefiora desde
la puerta de su casa ante un mural entre
lila y azul, mientras observa a cuatro ar-
tistas que, en andamios y escaleras, tra-
bajaban para transferir sus esquicios de
la imagen al muro. “Era un muro sucio,
abandonado, yahoraesunaobradearte;
ojald que dure’, comenta la sefiora.

Si bien convertir planos desange-
lados en plataformas de arte es funda-
mental para el arte callejero, laintencién
no siempre es embellecerla ciudad. “Mi
motivacién quizas es un poco egoista’,
dice Ela, artista callejera brasilefia, mien-
tras aplica la pintura negra al fondo lila
dela pared. El dibujo muestrala cabeza
de una mujer acostada y el torso que se
desintegra en pequefias piezas. ParaEla,
el arte callejero es una forma de canali-
zar sentimientosy exteriorizar cosas que
conmueven su interior. “Pinto porlane-

cesidad de deshacerme de ciertas cosas,
porlanecesidad de expresarme. Ysiala
gente le gusta, jbien! Sino, lo hago igual’,
afirmaEla, yanade sonriendo: “Pero por
lo general le gusta”

El arte callejero y el grafiti como
herramientas de identidad est4n inse-
parablemente vinculados con su origen.
Cuando comenzaron arayarlostrenesen
laNueva York delos afios 70, laintencion
delos pioneros eraretomar presencia en
los barrios de donde habian sido despla-
zados durante la reestructuracién, que
echaba a los negros a las periferias. Alli,
el grafiti surgié como una manera de re-
clamarla ciudad, de hacerse veryde po-
nerunaexpresion cultural propia frente a
una culturaquelos exclufa. ;Yhoyen dia?
“Yo creo que el grafiti y el arte callejero
siguen siendo actos de resistencia y de
apropiacién. Pero obviamente los distin-
tosartistas tienen multiplesintencionesy
los motivos cambian segtn el contexto’)
opina Zésar.

Para Mal Andro, artista callejera
uruguaya, cuando empezé a pintar,
hace tres anos, su arte fue, sobre todo,
un medio para apropiarse de la ciudad:
“Cuando vine de San José a Montevideo,
no conocfa mucho la ciudad, pero ne-
cesitaba una forma de sentirla mia” Mal

Pl

Muta Montevideo en la Terminal Goes. / FoTo: PEDRO RINCON

Andro esunadelas diez artistas femeni-
nas que vinieron por Muta Montevideo,
porcentaje alto, no muy representativo
paralaescena del arte urbano, pues, por
lo general, el grafiti y el arte callejero
son subculturas dominadas por hom-
bres. Cuando el colectivo organizador
empezd a planificar el evento, se puso
a pensar en eso. “La idea fue incluir, y
en Montevideo hay muchas chicas que
pintan’, comenta Zésar.

El Primer Encuentro Iberoamerica-
no de Arte Urbano en Uruguay terminé
el domingo de noche con una fiesta de
cierre enla plaza de enfrente ala Termi-
nal Goes. Ante un publico conformado
por los vecinos de Goes y los artistas
que trabajaron durante el fin de semana
paradarle color al barrio, tocaron Jaime
Roots, Kify Wildcat. Como cierre final se
mostré un documental producido por
el equipo fotografico y audiovisual En-
trelazando, el cual habfa acompanado
alosartistasy organizadores del evento
durante el fin de semana y les dejé en-
tusiasmados.

Muta Montevideo es el nombre del
evento. ; COmo serfa unamutacién posi-
tivadela ciudad paralos organizadores?
“Que sea linda, que tenga alegria y que
sevea; quelosnifios salgan alacalleyla
calle esté colorida. Por més criticos que
sean los mensajes en las paredes, que
no sea gris la ciudad, que tenga color’,
define Zésar. Y Montevideo muté con
el evento. El colectivo En Montevideo
Nunca Pasa Nada est4 contento con los
resultados. Y comprobé que si, que en
Montevideo pasan cosas. <

Katharina Schipkowski
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Jolgorio canario

Encuentro Hacelo Tuyo, con participacion de juventudes en Santa Lucia

A QUIEN LLEGA en 6mnibus al camping
de Santa Lucia desde Montevideo las
vias de tren cercanas al predio le dan
la bienvenida. Cada tanto, distrae el
sonido de un tren que pasa por alli.
Una vez en el camping, banderines
multicolores atraviesan la calle y a los
costados de ella hay distintos stands:
algunos de comida, otros de los Cen-
tros MEC, seguridad vial y compromi-
so educativo.

Por el altoparlante, se escucha la
voz de una recreadora de la organiza-
cién de Hacelo Tuyo, que anima a los
jovenes arealizar una ronda un poqui-
tomas desafiante que la convencional.
Lapremisa eralograr que, intercalada-
mente, lamitad de los chicos apoyaran
sus pies en las rodillas de los compa-
neros que quedaban parados. Cuando
el objetivo se cumplid, estallaron unos
rollos de cartén que contenian papeli-
tos plateados, lo que logré la exaltacion
de los participantes. A un lado del cir-
culo habia una especie de estandarte
adornado con botellas plésticas que
pendian de hilos y estaban acompa-
fiadas por telas de colores.

Asi se rompi6 el hielo en el campa-
mento. Algunos ya tenian armadas sus
carpas, entonces se tiraban en el pasto
bajo algiin arbol; otros recién llega-
ban, y buscaban ubicacién. Grupos de
distintas localidades de Canelones se
acercaron el fin de semana a Santa Lu-
cia con el fin de encontrarse, divertirse
y debatir sobre temas que les preocu-
pan. Estos temas, segiin cont6 Rodrigo
Amengual ala diaria, fueron surgiendo

enreuniones previas. Cuestiones como
laviolencia en el noviazgo, laregulacién
de la marihuana, la educacién y la baja
delaedad de imputabilidad. Sobre este
dltimo punto, Amengual indicé que “es
muy recurrente, porque los jévenes se
sienten estigmatizados y subestimados’.
Tanto Amengual como Rodrigo Roncio
son responsables de las politicas juve-
niles de la Comuna Canaria. Roncio
expreso6 que con este tipo de iniciativas
estan “reivindicando que los jévenes se
junten’; y agregé que se trata de perso-
nas que “estan pensando el barrio desde
el territorio, desde abajo hacia arriba,
como debe ser”.

Distintos espacios

Alo largo de la jornada, coexistieron
diversos talleres. Pese al calor dentro
delagran carpa, un grupo asistié a un
taller de fotografia a cargo de Federico
Lépez, quien mostré parte de su tra-
bajo y alenté6 a los presentes a sacar
fotosy a practicar. Otro taller fue el de
malabares, en el que los interesados
se ejercitaron con pelotitas, clavas y
platos chinos. De a pocoibanllegando
ymezclandose con el resto de los po-
tenciales malabaristas. Algunas caras
estaban pintadas de distintos colores
y con diversos disefios, pues se estaba
desarrollando un taller de maquillaje
artistico, del que participaron chicas
y chicos.

Mientras esperaban que empeza-
ra el taller de discusidén sobre la baja
de la edad de imputabilidad, en otro
sector se armoé un partido de véley.

Varios tantos después, lleg6 Verdénica
Silveira, de la Comisién No a la Baja,
con una propuesta de taller. En él, los
jévenes debian interpretar diferentes
personajes: un cura, un policia, una
joven estudiante, una madre adoles-
cente, un almacenero, entre otros. En
esos roles, cada uno debia argumen-
tar a favor y en contra de la baja de la
edad de imputabilidad. Este ejercicio
fue complejo para quienes ya tenian
opinién formaday debian fundamen-
tar la contraria.

“La gente no tiene que mirar s6lo
el presente, sino el proceso; no es facil
arreglar una situacién social destrui-
da’; declar6 un joven en el debate. Un
muchacho de Santa Lucfa explicé que,
desde su perspectiva, la solucién “no
esté en hacerle la cruz a un joven que
se equivoca y mandarlo preso, sino
en buscar los mecanismos para que
puedavolver alasociedad, darle opor-
tunidades para que tenga una vida lo
mads plena y libre posible”

Uno de los participantes, mayor
que el resto, sefial6: “Sino se los afsla
de esa situacion, no se los va a poder
educar nada” Un chico le pregun-
t6 cudl serfa la solucién, a lo que el
adulto le respondié: “Aislamiento, en-
cierro, carcel” Esta respuesta provoco
murmullo entre los jévenes, algunos
de los cuales le contestaron indigna-
dos; entonces el adulto respondié:
“No me refiero a una carcel en la que
les den palo; en Espaiia y otros paises
del mundo hay carceles modelo que
les ensefian valores”.

Al atardecer, todos se preparaban
para un desfile por las calles de la ciu-
dad. Los locatarios quedaron asom-
brados ante la musica yla cantidad de
chicos que iban saltando y bailando.
Algunos aprovecharon, y en sus reme-
ras pintaron con stencil el nombre del
encuentro; otros ya tenfan remeras con
mensajes como: “Lafelicidad existe en
la profundidad de tus ojos”

No faltd la sefiora con el perrito que
saliera a la puerta a mirar el desfile, in-
trigada antelabatucadadelaescuelade
samba locataria Abundalasamba, que
se mezclaba con la euforia de los prota-
gonistas. Aimara, de 17 afos, integran-
te del Cabildo Joven de Barros Blancos,
coment6 a la diaria que muchos de los
presentes concurren porque les inte-
resa debatir sobre temas que influyen
directamente en ellos. Aseguro que este
tipo de encuentros “abre pila la cabeza”
yasumi6 que le “cambi6 lavida, porque
halogradovincularse con pares de otras
localidades que tienen sus mismas pre-
ocupaciones.

Una de las consignas del campa-
mento era llevar materiales que los
identificaran como colectivo para ex-
hibir en el desfile. Habia carteles que
reivindicaban la participacién: “Los
jévenes quieren ser escuchados” La
frase Mucha gente pequenia, en luga-
res pequerios, haciendo cosas pequenas,
puede cambiar el mundo, de Eduardo
Galeano, estaba escrita en una de las
pancartas, y resumia el espiritu del
encuentro.

Vanina Di Blasi

Se construye con pasado

El Uruguay productivo actual y sus vinculos con los primeros impulsos para el desarrollo

LaAsociaciOn Uruguaya de Historia
Econdmica plante6 la mesa de dis-
cusion “Una historia de los futuros
del Uruguay: algunas visiones desde
la Historia Econémica” La profeso-
ra Marfa Inés Moraes present6 un
trabajo titulado “Suefos agrarios,
formas de pensar el agro de ayer y
hoy’, que reseiia el modelo batllista,
que apuntaba a la productividad, y
serefiere aloslogrosyalas conquis-
tasdel sectoralolargo dela historia.
El profesor Raul Jacob, por su parte,
en su exposicién “La otra cara de un
pais de servicios’, mostré los puntos
de vista de José Batlle y Ordéiiez y
el Uruguay como Suiza de América,
enlinea con el perfilmarcado en los
anos 90 de convertir al pais en plaza
financiera, cosa que, segin dijo, no
se ha logrado, ya que Uruguay fun-
ciona y funcioné siempre como un
centro de depésitos.

El profesor Rodolfo Porrini, en su
exposicion “El futuro delasrelaciones
laborales en el Uruguay del entorno
delaSegunda Guerra Mundial’, diser-
té sobre como se hanido ganando es-
pacios de discusién e incorporacién
de los derechos laborales, a pesar de
que algunos sectores recién se estan
encontrando con ellos. El sector delas
empleadas domésticas, por ejemplo,
no contaba conregistros de reclamos

o manifestaciones por sus derechos
hasta ahora, por lo que no se puede
comparar su situacioén actual con nin-
gun documento. Por ultimo, expuso el
profesor Alcides Beretta, quien se refirié
alalucha de los artesanos, inmigrantes

Rodolfo Porrini en la charla “Una historia de los futuros del Uruguay. Visiones desde la Historia Econémica’, en la Facultad de Ciencias Sociales

de la UdelaR. / FoTO: SANTIAGO MAZZAROVICH

en su mayoria, que estaban en contra
del industrialismo y la produccién en
serie.

El profesor Reto Bertoni estuvo a
cargo de conjugar y analizar las exposi-
ciones y los tiempos analizados. El de-

sarrollo esun problema para todaslas
sociedades, porquelaformaen que se
imagina el futuro cada colectivo, cada
gobierno, es diferente y depende del
contexto y de las condiciones. El co-
mun denominador de todoslos colec-
tivos es el de revalorizar y reformular
valores, pero ;cuanto realmente pesan
el determinismo, el contexto, los va-
lores y las tendencias al momento de
pensar el futuro? Tienen importancia
y colaboran al momento de construir
lahistoria, porque hay una disyuntiva:
selfuturo que se quiere hacer o el que
se puede hacer?

El pasado es soporte y desafio
en la construccién de una imagen de
futuro. Bertoni plante6 que se debe
mirar el desarrollo, como forma de
mirar el futuro, desde el presente.
Los estudios del desarrollo y los de la
historia econdmica se retinen, por-
que hay un contexto de desarrollo en
ambos. El desarrollo esla concepciéon
delfuturo de una comunidad cuando
se mira en perspectiva, y esto cambia
conla historiay sus circunstancias. E1
desarrollo no tiene fronteras, no tiene
limites temporales ni geogréficos; el
desarrollo es un problema para todas
las sociedades, y es una construccién
colectiva para lograr un objetivo de-
seado, tal como se apreci6 enlas expo-
siciones de los disertantes. <& AG




Conversatorio

La complejidad como oportunidad para la prospeccién

CUANDO LE PREGUNTE por qué asistia a
la actividad, la mujer sentada a mi lado
me dijo: “Y, bueno, me interesa generar
nuevas ideas para relacionarnos mejor”.
El salén era pequeno y el ambiente dis-
tendido. Parecia que la mayoria de los
presentes se conocian. Habia alrededor
de 30 personas, sentadas en circulo en
sillas negras. “;De qué se trata la com-
plejidad para el futuro?” fue la frase que
sirvié de puntapié al conversatorio que
tuvo lugar el miércoles en el Centro La-
tinoamericano de Economia Humana
(Claeh),

Ana Rubio, miembro del Claeh y
organizadora del encuentro, les dio la
bienvenida y les presenté al expositor
Luis Carrizo, psicélogo y coordinador
de la Unidad de Investigacién y Politi-
cas Publicas del Claeh. Carrizo se es-
pecializa, ademads, en la obra del autor
francés Edgar Morin, fundador del
pensamiento complejo, “paradigma
integrador” que propone una mirada
almundo desde lo multidisciplinar, to-
mando la complejidad como un todo,
formado por tantas partes que genera
desorden, ambigiiedad e incertidum-
bre. Este pensamiento fue el hilo con-
ductor de toda la discusién.

Luego de que cada miembro se pre-
sentara, Carrizo dio comienzo al taller:
“Vamos a hablar de utopias, de futuro,
de cémo construimos en el quehacer co-
tidiano esa visién que queremos llevar
adelante; vamos a abordar la compleji-
dad como estrategia de futuroyaanalizar
la connotacién negativa de los conceptos
de complejidad y de futuro, como eso de
lo que hay que defenderse”.

El conversatorio se dividi6 en tres
temadticas, de acuerdo con tres espacios
que, para Carrizo, son claves para cons-
truir una visién de futuro desde la com-
plejidad:laeducacion, lavida cotidianay
los medios de comunicacion. Respectoa
laeducacidn, expres6: “Laeducacién ne-
cesitaunamirada desde lacomplejidad,
yvamos a ver como podemos traducirla
en términos organizacionales, de conte-
nido, de vision”.

En cuanto alavida cotidiana, explicd
que “el como nos movemos, cémo nos

Actividad “Tiempos
de conjugar tiempos,
la complejidad como
estrategia de futuro”,

en el Claeh. / Foto:

SANTIAGO MAZZAROVICH.

manejamos, como nos interrelaciona-
mos, como disfrutamos, como sufrimos
ypor qué sufrimos, tiene que ver con una
mirada desdela complejidad’;y que esta
visién es necesaria porque “es un factor
importante para poder vivir mejor”. Res-
pectoalosmedios de comunicacién, dijo
que “la complejidad mirada hacia ade-
lante nos podria ayudar mucho como
sociedad, tanto en la incidencia de los
medios de comunicacién comoenlade-
finicién de las politicas de largo plazo”
En el didlogo colectivo se hablé de
todo. Sobre el futuro como algoinespera-
do paralo que hay que estar preparado,
pero “sin dejar de trabajar para esa uto-
pia” Serelacioné laincertidumbre con el
caos, con la humildad y con la libertad.
Se escuchd que “la incertidumbre no es
algo que uno pueda cuestionar si existe o
no, es algo propio del ser humanoyeslo
que hace que el futurono seasélolo que
uno imaginé o lo que uno construirfa,

sino toda una serie de variables que se
entrecruzan con lo que alguien pensg”
Se cuestion6 la mirada hegeménica so-
bre verdades que son relativas.
Unajoven opiné que el acto de edu-
car “tiene algo de impredecible’, y que
eso esjustamente “lo que hace que el su-
jetonoseaun producto delo que alguien
le da” También se debatié la necesidad
de incorporar en los centros de estudio
“lineas de accién que estimulen los did-
logos interdisciplinarios y transdiscipli-
narios, entendiendo lo transdisciplinario
como lalinea de llegada a otros saberes,
los saberes populares, los de la vida co-
tidiana” Se plante6 como clave para el
futuro delas tres teméticas en cuestiéonla
criticaalatecnoburocracia, en términos
de Morin. Se dijo que la & de Claeh no
es muda, y que en ella se encuentra el
compromiso social de la institucién. Se
acept6 que la incertidumbre puede ser
unproblema o uninsumo, yaque “esalgo
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delo que podéssacarun producto positi-
vo o algo quete puede desbancar todolo
que esperas’. Pero alguien también hablé
de certezas, de combatir el paradigma
de la incertidumbre, el “miedo a lo que
vendrd, elmiedo a que “sime genero de-
terminadas realidades hoy, voy a tener
determinadas realidades manana’”

En didlogo con la diaria, Ana Rubio
contd comole surgi6 alequipo de Forma-
ciéndeArticuladores del Claehlaideade
realizar este taller: “Nos dimos cuentade
quevivimos en un mundo complejo que
tiende amas complejidad, y quelaforma
de resolverlo es complejizandolo mas:
cuantos mds actores se involucren en
las decisiones, quizas el futuro se vuelva
més complejo, pero el futuro es ese: mas
gente comprometida con su realidad” Y
esto mediante la estimulacién de algo
con mucho pasado, y no tanto presente
como el didlogo. @

Stephanie Demirdjian

Escenario compartido

Sindicatos de artistas formaron unidad comun dentro del PIT-CNT

LA CONVOCATORIA era para el sdbado, en la
Casa de los Escritores. Poco después de las
10.00 ya habia alrededor de 20 personas sen-
tadas, formando un circulo. La charla transcu-
1Tié entre mates, retratos de escritores famosos
y muchos libros.

Contaron que la unién se formaliz6 hace
un mes, pero comenzo a gestarse hace dos
anos; involucraba asindicatosy a organizacio-
nes en lo que llamaron Colectivo Artistas en
Construccién. Durante este proceso, el énfasis
estuvo puesto en la “profesionalizacion, for-
malizacién y fomento de los trabajadores de
la cultura) segtin lo sintetizé Rosana Malanes-
chii, representante dela Casa delos Escritores.
“Lanovedad es que todaslasvoces publicas de
las ramas artisticas estdn unidas en una mesa
dentro del PIT-CNT’, celebré Malaneschii,
dando inicio al debate. A la mesa se sientan
el Sindicato Uruguayo de Actores, Profesiones
y Oficios Conexos (SUA), la Asociacién Uru-
guaya de Musicos, la Federacién Uruguaya de

Musicos, la Casa delos Escritores, el Sindicato
Uruguayo de Artesanos, el Sindicato Uruguayo
de Artistas Visuales y Afines, y la Asociacién
de Danza.

Entre sus objetivos figuran “el compro-
miso por el desarrollo de los derechos de los
trabajadores; la difusién y la lucha por la apli-
cacién delasleyes;lainclusién delos sectores
que aun no estan amparados legalmente ni
en la seguridad social, y la incidencia proac-
tiva en las politicas culturales del pais’ segiin
indicé la artesana Helena Almirati. Para dar
vida a un Sistema Nacional de Cultura, creen
necesaria, ademas, la conformacién de un
Congreso Nacional de Cultura, asi comolade
un Consejo Nacional con desconcentrados
departamentales.

Una vez descrito el panorama general,
se conocieron las particularidades de cada
disciplina. Almirati comenz6 por relatar los
desafios que tienenlos artesanos, delos cuales
indicé como el mésrelevante el de “dignificar”

eltrabajo,lo que comprende el acceso alos be-
neficios delaseguridad social, la participaciéon
en cooperativas y el cobro de una jubilacién.

Los musicos compartieron su preocupa-
cién puntual por el tema de las visas artisti-
cas en Argentina. La ley 18.384, de 2008, que
cred, entre otras cosas, el Registro Nacional del
Artista, fue mencionada como resultado del
accionar de la intergremial de las artes escé-
nicasylamusica, y “dio un paso mas adelante
que otros sectores”. Sin embargo, la mayoria
delos presentes coincidié en que el Estadono
cumple con su responsabilidad de difundir,
aplicar y fiscalizar esta ley.

Malaneschii describid la situacién de los
escritores como “particularmente dificil” “No
hay una conciencia interna de ser un trabaja-
dor delacultura en un posible gremio de escri-
tores; porlo tanto, tenemos que convencernos
anosotros mismos, acostumbrarnos a vernos
asi y ademads convencer a los demés de que
somos trabajadores. [...] Laapuesta es a profe-

sionalizar, a que exista un reconocimiento ju-
ridico de nosotros como trabajadores’, sefialé.
También hablé sobre lo dificil que es estar “en
elaquiyahora” delaspersonas, yaque paralos
escritores es complicado generar actividades
en vivo, y sobre las barreras que imponen las
editoriales a la distribucién de la poesia.

Sergio Mautone, presidente del SUA, ex-
plicé: “Cuando se aprob6 la ley del Estatuto
del Artista, en 2008, empezamos a escribir el
futuro", porque "introdujo un concepto que es
el de trabajo” En referencia a los avances, dijo
que el SUA tiene instancias de negociacién co-
lectivaen el Ministerio de Trabajo y Seguridad
Social, una de publicidad yla otra de cine.

Entre otros temas, se debati6 sobre la
incidencia que tiene la cultura en el pais y se
denuncié el poco apoyo del Ministerio de Edu-
caciény Cultura (MEC). Lila Garcia, secretaria
general del SUA, critic6 que “los trabajadores
del MEC en las artes, salvo alguna excepcion,
trabajan en negro” &2 SD
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Para todos los gustos

La tercera edicidn de Procosta hizo sombra sobre la Playa Malvin

CoN EL FIN de estimular el uso de uno de los
espacios mds privilegiados de su territorio, el
Municipio E organizé por tercer ano consecuti-
vo el festival Procosta, que se caracteriza porla
practica de deportes alternativos e inclusivos.
La alcaldesa Susana Camarén explicé que la
costa “es nuestro patrimonio y es ideal para
mostrar deportes que se hacen en lugares ce-
rrados o que poca gente conoce”. La inclusién
es uno de los componentes que motivan el
evento, yaque, segiin Camaran, atin no se logra
comprender los aspectos que abarca este con-
cepto, por lo quela oferta deportiva se elabord
pensando tanto en hombres, mujeres, nifos y
nifnas, y adultos mayores como en personas
con discapacidades.

Desdelamanana, agua, tierra, arenay calle
fueron protagonistas de las actividades, entre
las que se destac6 un paseo en kayak, posible
gracias alas escuelas de canotaje que se suma-
ron a la jornada. Bajo un fuerte sol, que pare-
cfa deverano, varios puestos provistos de agua
frescay fruta daban la bienvenida al lugar.

El profesor de Educacién Fisica del Cen-
tro Comunal Zonal (CCZ) 7 Ricardo Curbelo

expreso: “Tradicionalmente visualizamos la
playay la costa como un espacio para utilizar
exclusivamente en verano, pero nos interesa
que la gente se apropie de este espacio todo el
ano” Agregd que es una oportunidad para que
al menos una vez al afio se encuentren institu-
ciones del barrio vinculadas a la Intendencia,
organizaciones que trabajan en el Municipioy
otrasinstituciones, tanto de Montevideo como
del interior.

La arena permitié una cantidad de activi-
dades simultdneas: convivieron en el espacio
un grupo de danzas circulares, un equipo de fu-
tvéley que lleg6 de Floriday otro de tchoukball
que ya habfa participado en Procosta. Este de-
porte alternativo llama la atencién: quien lo
deseapuedeintegrarsey conocer susreglas en
pocos minutos, e incluso jugar con jugadores
de trayectoria que participan del Primer En-
cuentro Nacional de Tchoukball en Uruguay.
Adiferenciade otros deportes, en el tchoukball
no hay contacto fisico ni marcas, y fomenta el
respeto porlas buenasjugadas, incluso cuando
éstas son del equipo contrario. Otros deportes
alternativos, como el ultimate frisbee, compar-

tieron el espacio con otros més populares,
como el véley y el ftbol femenino.

Quienes prefirieron disfrutar la costa
desde la vereda también contaron con va-
rias opciones. Un escenario montado ofrecié
desde baile hasta tai chi. Unos jévenes hi-
phoperos eligieron la calle. Y a unos metros
de ellos, unas muletas esperaban: un grupo
jugaba albéasquetbol ensillas de ruedas. Esta
actividad fue una de las més promotoras de
inclusién, pues visibilizo las oportunidades
de esparcimiento inclusivas. En este sentido,
también se destacaron las bicicletas adapta-
das. Un puesto de la Unidad de Movilidad
Urbana dela comuna prestababicicletasre-
cicladas parapedalear porla cicloviaarmada
especialmente para la ocasion. Juan Pablo
Blanco, funcionario de esa dependencia,
cont6 que las chivas fueron fabricadas con
botellas de pléstico por un uruguayo resi-
dente en Brasil, quien doné 20 unidades ala
Intendencia. En el cierre, las bandas Pa'ntrar
en CaloryCrysler acomparnaron la puesta de
sol con musica y movimiento.

Temporada adelantada

El festival surgi6 del interés de los vecinos,
seguin contd ala diaria Mariela Mancini, tra-
bajadora social del CCZ 7y parte del equipo
organizador. Cuando en 2009 se disefiaron
las acciones para el quinquenio 2010-2015

Festival recreativo
Procosta, en la Playa
Malvin.

/ FOTO: MAURICIO KUHNE.

dentro del Pan Estratégico de Desarrollo Zo-
nal, se advirtié que la zona 7 (Buceo, Mal-
vin, Malvin Nuevo y Punta Gorda) contaba
con infraestructuras y servicios que habfan
cubierto muchas de las necesidades que se
arrastraban delos anos 90. “Sibien se trata de
una zona totalmente costera, fuera de tem-
porada se encontraba de espaldas al mar’,
graficd Mancini. As{ surgi6 la busqueda por
darle mayor uso durante todo el afio,yde una
maneramas democrética. Enla elaboracién
del plan participaron funcionarios, politicos
yel concejo vecinal delazona, que convoca-
ron a otras organizaciones para tratar temas
especificos. Entorno al deporte, por ejemplo,
aportaron clubes pequenos y grandes de la
zona, referentes y vecinos organizados, que
acordaron como puntos fuertes la inclusién
y una politica institucional que fomentara
deportes queno conllevanla predominancia
marcada de un género.

Camardn garantizé que se trata de un
evento que ya estd instalado en la agenda
del municipio, y que, como suele suceder,
mientras se desarrolla la tercera edicién es
inevitable estar pensando en la préxima.
Mancini opind que uno de los aspectos a
mejorar es la accesibilidad, mas cuando
se trata de cambios que favorecen a todos
los usuarios de estos espacios, més alld del
sédbado. €@ Elisa Gonzélez Carmona
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Solas no

La Red Pro Sistema Nacional Integrado de Cuidados se presenté en sociedad

ENMEDIO de una “crisis del cuidado’, lafla-
mante Red realizé en Café La Diariala acti-
vidad “Los cuidados: un derecho’, con el ob-
jetivo de discutir los principales problemas
a los que se enfrentan los involucrados en
este &mbito. Conlasreflexiones de Margari-
taPercovichyel cierre de Andrés Scagliola,
director nacional de Politicas Sociales del
Ministerio de Desarrollo Social (Mides), se
desarrollé una instancia sin precedentes
para la Red. Radio Nacional transmitié en
vivo lo ocurrido yun artista pléstico sentado
enunrincén plasmé en un lienzo lo vivido
en aquella reunién.

La actividad empez6 a las 16.00, una
hora antes de lo estipulado, pues debido al
partido Uruguay-Jordania, que se jugaba el
miércoles 13, se temiala poca concurrencia
de publico. Sin embargo, fue un “exitazo de
participacién” Comenzo con la proyeccion
deunvideo de 11 minutos que forma parte
de la campana de sensibilizacién publica
“Hacia un sistema nacional de cuidados
con perspectiva de género en el Uruguay’
que muestra cinco casos de familias con pa-
rientes en situacién de dependencia. Lue-
go, los cerca de 50 participantes del taller se
dividieron en tres grupos, que, papeldgrafos
mediante, plantearon sus preocupaciones
sobre el presente y el futuro del &mbito de
los cuidados.

La Red nacié en agosto, antes de la re-
unién de rendicién de cuentas sobre cui-
dados llevada a cabo por el gobierno. En

esainstancia, el Mides plante6 la dificultad
que tenia para convocar a la sociedad civil,
debido al gran niimero de organizaciones
dedicadas al tema. “Entonces resolvimos
el problema nosotros, generando esta Red’,
conto a la diaria, riéndose, una de sus in-
tegrantes. Ademads de actores particulares,
la Red estd integrada por varias organiza-
ciones, entre las quese destacan: el Centro
Interdisciplinario de Estudios sobre el De-
sarrollo del Uruguay, la Comisién de Dis-
capacidad y el Departamento de Géneroy
Equidad del PIT-CNT, Cotidiano Mujer, la
Red Género y Familia, yla Red Canarias en
Movimiento. El objetivo de estas organiza-
ciones es impulsar una ley para el Sistema
Nacional Integrado de Cuidados, que seria
implementada por el préximo gobierno.

Con cuidadosserefieren alastareas que
garantizan la calidad de vida y el bienestar
de personas en situacién de dependencia,
es decir, de quienes necesitan la asistencia
de otros para realizar sus actividades coti-
dianas, como nifos, ancianos y discapaci-
tados. Histéricamente, las mujeres han sido
lasencargadas derealizar estas tareas, pero,
debido a que en los dltimos tiempos han
ingresado masivamente al mercadolaboral,
actualmente hay un déficit de cuidadoras.
Ademas, el envejecimiento de la poblacién
y la prevalencia de enfermedades crénicas
aumentaron el nimero de personas que
necesitan cuidados, seguin se explica en un
folleto entregado en el evento.

Uno de los temas principales es la
responsabilidad que recae sobre el gé-
nero femenino, lo que se vio reflejado
en la asistencia al evento: de los 50 par-
ticipantes, s6lo cinco eran hombres; el
resto, mujeres adultas mayores. Si bien
esta problemadtica es cultural, en algunas
discusiones se afirmé que las mujeres
son por naturaleza mejores paralos cui-
dados, aunque también se escucharon
voces contrarias, que apelaron al buen
manejo de esta tarea por parte de algu-
nos hombres.

Eduardo Fazzari, asistente terapéu-
tico, contd a la diaria que ha hablado de
este tema con algunos pacientes, y que
estos coinciden en que las mujeres estan
mds preparadas para atenderlos, pues
“son mas sensibles que el hombre” Una
mujer sefialé que no se debe justificar
mas al hombre que no quiere hacerse
cargo de los cuidados sélo por ser hom-
bre. Lamadre de una chica discapacitada
habl6 en el video sobre el “costo social”
que tiene que pagar por ir a una reunién
y que su esposo se quede cuidando a su
hija; conté que sus amigas selohacenno-
tar. Elrol delamujer como cuidadoraesta
tan naturalizado que muchas familiaslas
prefieren para cuidar a su pariente.

Otro temaimportante es el derecho
aser cuidadoyel derecho a elegir cuidar,
sin que las vidas privada y laboral de la
persona se vean limitadas. En el &mbito
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privado, es sobre las mujeres que recae
laresponsabilidad, ytodo parece indicar
que no queda otra que adecuarse a la
situacién. Otro sector vulnerable es el
de los adolescentes, que muchas veces
tienen que cuidar a sus abuelos o her-
manos menores porque sus padres no
tienen tiempo. Sobre valorizar el trabajo
del cuidador, Fazzari enfatizo: “Si uno
limpia el culo de un viejito es porque él
no puedehacerlo. Nohaynadaméslindo
que poder ser til” Segtin Fazzari, en este
trabajo esimprescindible tenervocacién
de servicio, ademas de formacioén; pero,
debido al estrés que implica cuidar en-
fermos terminales, sugirié brindar asis-
tencia psicolégica al cuidador.

Los participantes dejaron claro que
se deben reducir los tiempos burocrati-
cos. En el video, un hombre relat6 que
tras fallecer suhermana tuvo que hacer-
se cargo de sus sobrinos. Durante diez
meses, los nifos no cobraron ningtin
beneficio, hasta que pudo pagar el tra-
mite de la tenencia. Segiin Percovich,
quien destac que nose dieron “muchas
soluciones” en el taller, “laforma en que
estan pensados los servicios del Esta-
donoseadecuaalas necesidades dela
gente” Scagliola, por su parte, manifest6
que recién se lleva recorrido “10% del
camino para concretar un sistema de
cuidados”. Satisfactoriamente, se dio el
primer paso. & Florencia Pagola
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Bajo la corteza

Sector maderero apuesta a la huella de carbono para no perder mercados

EsTUDIOS SOBRE la cantidad de gases
de efecto invernadero generados por la
industria forestal fueron presentados en
el Instituto Nacional de Investigaciones
Agropecuarias (INIA) Tacuarembd, el
martes 19 de noviembre, lo que permi-
tird a los productores contar con mayor
informacién paralainsercién de sus pro-
ductos en el mercado.

Elingeniero Andrés Dieste presentd
algunos de los trabajos que viene reali-
zando para la Direccién Nacional de
Industria (DNI) como asesor en tecno-
logia delamaderaen el Consejo Sectorial
Forestal Madera. El primero de ellos, en
coautoria con Rossana Gaudioso, de la
DNI, tiene por objetivo estimar la huella
de carbono (HC) de productos de ma-
dera, y surgi6 de la demanda de infor-
macion por parte del Consejo Sectorial
Forestal Madera, que lo ve como un po-
sible problema comercial.

Segtin explicé el ingeniero, la HC es
una estimacion de la cantidad de gases
de efecto invernadero que se emiten al
realizar una actividad, por lo que puede
aplicarse a otras industrias o servicios.
“Cualquier actividad genera este tipo de
gases’, que son liberados ala atmésferay
producen un aumento enlatemperatura
del globo. Ademés, la HC de productos
o servicios es propia de cada organiza-
cién, es decir que los datos surgen a raiz
de un célculo hipotético, pero cualquier
empresa puede sacar los suyos propios
y llegar a resultados distintos. “Creemos
que las tendencias no serdn distintas y
quelas conclusiones alas que arribamos
seranvalidas para cualquierindustria de-
dicadaalaactividad forestal o maderera’,
indic6 Dieste.

Loslimites pararealizar los cdlculos
los pone el investigador segtn la infor-
macién que desee obtener, haciendo
inventarios de entrada. En este caso, el
limite definido va desde el monte, pa-

sando porlatroza, el aserradero, hasta el
producto de mayor sofisticacion, que fue
latablasecay cepillada, obtenida de tro-
zas de pinoy eucalipto. De esta manera,
secalculanlos gases de efectoinvernade-
ro emitidos en todo ese proceso.

Lanecesidad de continuar con estas
lineas de investigacién radica en varios
factores. Por un lado, Uruguay no cuen-
ta con informacién propia, por lo que
para hacer célculos de transporte, por
ejemplo, tiene que recurrir a inventa-
rios de otros paises con procesos mas
avanzados, y se terminan extrapolando
datos que pueden ser erréneos. “Perono
hay otra manera de hacerlo, porque la
obtencién de esos datos requiere inves-
tigacién que Uruguay todavia no encard,
afirmé Dieste.

Segtin el ingeniero, resulta un tema
sensible, en la medida en que estos cal-
culos brindan un ntimero de referencia
que puede ser usado para bien o para
mal, perono contar con él puede conver-
tirse en una barrera: “Esto no va a signi-
ficar una apertura al mercado, pero ante
laausencia de esteindicador elmercado
se cierra’ De todos modos, considera que
los niimeros en los paises de la regién
son bastante favorables en comparacién
con los del exterior, por lo que saber la
HC serfa més un punto a favor que en
contra. Ademas, la madera compite con
otros materiales de construccién, porlo
que el célculo de HCla colocaria en una
situacién ventajosa.

Sobre este aspecto, el director del
Programa Nacional Forestal, Roberto
Scoz, que se encontraba entre el publico,
acotd que en alglin momento la HC pue-
de volverse decisiva a la hora de entrar
a un mercado: “No te van a pagar mas
el metro cibico de madera, es vender
onovender”

Segun los resultados, el transporte
a100kilémetros de distancia representa

80% de la HC, es decir que es el proceso
quemasimpacta. Porello, viendo que es
uno delosreclamos permanentes desde
laindustria, se calcul6la HC recorriendo
lamisma distancia en ferrocarril enlugar
de en camion, y se concluyé que el valor
sereduciria 73%. Esto quiere decir que,
parala situacion local, el transporte de-
termina la HC en productos forestales.

Eldirector regional del INIA Tacua-
rembd, Gustavo Ferreira, agreg6 que se
trata de un sector més nuevo, que no
cuenta con bienes publicos, como el
sector cdrnico, para el cual el Estado
garantiza procesos de comercializa-
cién, trazabilidad y apuesta en grande
a la innovacién institucional. Asegurd,
ademds, que la investigacién es suma-
mente necesaria: “Hoy tenés que ne-
gociar con ciencia; sin datos, no podés
negociar’.

Variedad
Entre las actividades del Dia del Futu-
ro realizadas por el Consejo Sectorial
Forestal Madera también se presenté
un informe sobre el programa para la
promocién de exportacién de produc-
tos de madera, en el cual se vio que la
capacidad industrial instalada es insufi-
ciente para procesar el pino disponible.
A su vez, se proponen como producto
innovador los elementos encolados de
madera maciza, aunque en este sentido
Uruguay se encuentra deficiente en lo
que tiene que ver con la normativa de
fabricacién y el control de calidad.

Ademas, el Consejo Sectorial Fores-
tal Madera, junto con el Sistema Nacio-
nal de Formacién, expuso el viernes 8
sobre el mapeo y la demanda de profe-
sionales en el sector. Sobre este aspecto,
Scozexpresé aladiaria quela actividad
permitié discutir y visualizar definicio-
nes que son necesarias. <

Elisa Gonzalez Carmona

Chiquitisimisimo

La nanotecnologia en Uruguay

MASs PEQUENO que una bacteria. Entra 80.000
veces en el didmetro de un cabello humano.
Un milimetro dividido un millén de veces.
Aun con estos datos, no es facil imaginar las
dimensiones de un nanémetro.

Aunque Uruguay esta “rezagado” con
respecto a otros paises, la nanotecnologia
avanza, segun la ingeniera quimica Helena
Pardo, quien trabaja en el Centro NanoMat del
Polo Tecnoldgico de Pando. Pardo explicé que
la nanociencia se dedica al estudio de estos
diminutos sistemas, mientras que lananotec-
nologia eslamanipulacién de estos procesosy
resulta transversal a las diversas disciplinas.

Si bien la tendencia es a “bajar” estruc-
turas de ingenieria mecénica micrométricaa
estructuras nanomeétricas, en Uruguay, el tipo
de equipamiento dificulta estas exploracio-
nes. No obstante, se trabaja con estructuras
de carbono. La investigadora acot6 que Na-
noMat se distingue en este sentido, porque
muchas veces su punto de partida son pro-
ductos que se elaboran por la demanda de
empresas. Dicho de otro modo, se encarga
de adaptar tecnolégicamente un modelo ya
desarrollado a las necesidades del mercado
local.

Una de las caracteristicas de las estruc-
turas a esta escala es que sus propiedades
difieren a una escala mayor. Por esta razén,
y por las especificidades de cada producto,
no se puede generalizar en nanotecnologia,
segun Pardo.

En su laboratorio, una de las técnicas
utilizadas esla micro ynanoencapsulacidn,
que consta de “cargarles sustancias” a vesi-
culas esféricas llamadas liposomas. De esta
forma, las moléculas atrapadas en estas es-
tructuras permanecen protegidasy pueden
cumplir la funcién de vectorizacion hacia
sitios determinados. Un ejemplo de aplica-
ci6én de esta técnica es la intervencién del
herbicida Clomazone, utilizado para contro-
lar malezas en arrozales. Este herbicida se
dispersa desde avionetas, porlo cualnollega
al suelo en cantidad suficiente; pero, como
lo que no llega al suelo indicado necesaria-
mente debe llegar a otro lugar, el problema
se corrige vectorizando la sustancia.

Ademas, la encapsulacién permite modi-
ficar el saboryel olor de diversos compuestos,
tanto de la industria alimentaria como de la
farmacéutica. Pardo cont6 que buscan mejo-
rar el sabor del propéleo que se incorpora a

medicamentosy el del hierro que se incorpora
a productos lacteos.

Este tipo de procesos permite, ademas,
mejorar la biodisponibilidad, ya que “hay
farmacos con muy buena accién bioldgica,
pero que, por su baja solubilidad, no sirven
para su aplicacién’, lo cual determina su
eliminacién antes de ser absorbido por el
organismo. Esta situacién, afiadid la profe-
sional, es una preocupacién para la indus-
tria farmacéutica que puede solucionarse
mediante nanotecnologia.

Otradelasinvestigaciones se centra en ex-
traerlas moléculas activas del orujo (desechos
vitivinicolas), para suaplicacién en nutriciény
farmacos. Si bien la investigacion est4 en pro-
ceso, Pardo adelanté que esta sustancia mata
las células cancerigenas del tumor mamario.
“No quiere decir que va a salir un farmaco,
pero es el camino’, expreso.

Para culminar, la expositora insté a “con-
vencer alagente de que se pueden hacer cosas
con nanotecnologiay que el pais debe tomar
decisiones” Por elmomento, unadelas princi-
palesnecesidades es mejorar el equipamiento,
yaqueno cualquier microscopio puede visua-
lizar estas diminutas estructuras. << NC

A la pasta

Economia sustentable entre
las plantas de celulosa y los
biocombustibles

Los INGENIEROS quimicos Maria
Noel Cabrera y Leonardo Clavijo,
especialistas en desarrollo de pro-
cesos forestales, expusieron sobre
las refinerfas integradas como for-
ma eficiente de aprovechar los re-
cursos naturales.

Para que comprendamos mejor
las especificidades del sector, Cla-
vijo se remontd a la composicién
de la madera: celulosa, hemicelu-
losa y lignina. Cualquier proceso
que utilice celulosa debe disolverla
lignina, que, lejos de lo que podria
pensarse, es una materia desea-
ble, pues durante su produccién,
al ser quemada, se obtiene un ex-
cedente de energia que se puede
comercializar.

No obstante, el problema del
Kraft -asi se denomina el proceso de
obtencion de la celulosa- es que la
madera ofrece un bajorendimiento:
cada 1.000 kilos de madera se obtie-
nen 520 de pulpa marrén y 480 de
licor negro. El primero se blanquea
con diéxido de cloroy el segundo se
quema para generar energia.

Segun los ingenieros, la tenden-
cia mundial es producir otras sus-
tancias con valor agregado, ademds
de energia. Sin embargo, esto no
ocurre en Uruguay. Los biocombus-
tibles van por esta linea, pero para
los especialistas su desarrollo tiene
algunos mitos; por ejemplo, que “se
piense quela madera estd muy con-
centraday que no haylugar paraun
emprendimiento nuevo”. Otro mito
es que esta materia prima tiene un
costo muy elevado. Sin embargo,
de las 3,5 millones de hectareas de
prioridad forestal, un millén de hec-
tareas son de bosques plantados, de
las cuales 50% se destina ala produc-
cion de celulosa.

Segun Cabrera y Clavijo, el
mercado de la celulosa viene decre-
ciendo en los dltimos afos, situa-
cién que llevé a que las empresas
del hemisferio norte se instalaran
en el sur por el bajo costo madere-
ro. Entre las variables que provo-
caron este declive, mencionaron
el avance del reciclaje y el menor
consumo de papel para la impre-
sién de libros. En contraposicion,
el mercado de los biocombustibles
estd en expansion. De esta forma,
se aprovecha la infraestructura de
las plantas de celulosa para lograr
“refinerias integradas”

El biocombustible se obtiene a
partir de biomasa, materia organica
compuesta por carbono, hidrégeno
y oxigeno; la madera y los residuos
forestales también pueden ser bio-
masa. Entre las ventajas del biocom-
bustible, los especialistas destacaron
que no compite con las plantaciones
de alimentos, ya que la forestacion se
extiende sobre “suelos marginales”.
Ademés, sélo serequiere 5% del area
forestada actual para cubrir 30% de
las necesidades de gasolina, segiin
explicaron. “Si Fanapel dejara de ser
rentable en papel, con la celulosa
que quedara se podria hacer etanol’)
ilustr6 Cabrera. < NC



Yorugua go home

Las misiones de la ONU entre la paz buscada y la realidad

La posibilidad de que Uruguay em-
piece este afio a reducir su cantidad
de efectivos militares en Haiti, tal
como lo anuncié el presidente, José
Muijica, por el imcumplimiento del
presidente de ese pais de convocar
elecciones legislativas, sirvié de insu-
mo para una nueva propuesta del co-
lectivo Alfaguara en el marco del Dia
del Futuro. Laintencién del gobierno
lleg6 en momentos en que desde va-
rias organizaciones sociales, eincluso
dentro del propio Frente Amplio, se
cuestiona elinvolucramiento del pais
en acciones calificadas de interven-
cionistas, y cuyos propoésitos tampo-
co han sido alcanzados.

“EL 18 de noviembre de 1803, el ejér-
cito de Haiti ganaba la dltima batalla
contra Napoledn Bonaparte, procla-
mandose el primer pais negro libre
del continente. 210 afios después,
Haitf es un pais ocupado”. Con estas
palabras -y con un marcado acento
francés- comenzaba su alocucién
Rony Joseph, un joven haitiano que
estudia relaciones internacionales
en Montevideo, y que participé de
la charla “Uruguay y las misiones de
paz’; organizada por el colectivo Al-
faguara por el Dia del Futuro (DDF).

Luego de la anterior edicién del
DDEF que invitaba a preguntarse
para qué sirven las Fuerzas Armadas
(FFAA), y en un contexto de posible
retirada de las tropas uruguayas de
territorios extranjeros, el colectivo Al-
faguara quiso poner sobre la mesala
participacién nacional en la “policia
mundial delimperio” La invitacién en
esta oportunidad era a debatir sobre
un tema “crucial en la politica inter-
nacional del pais”

Si bien en la actualidad Uruguay
estd presente en varios paises paralos
cuales la Organizacién de Naciones
Unidas (ONU) lo design6 pacificador,
algunas circunstancias puntuales,
como el abuso sexual a un ciudada-
no local por parte de militares, hacen
que la presencia uruguaya en estas
misiones se relacione directamente
con Haiti, donde desde 2004, luego
de un golpe de Estado, cumplen fun-
ciones los Cascos Azules de la ONU,
bajo la denominada Misién de Esta-
bilizacién de las Naciones Unidas en
Haiti (Minustah).

En setiembre de este ano, en
la Asamblea General de la ONU, el
presidente José Mujica reclamaba a
las autoridades que, a pesar de que
Uruguay es el pais de América Latina
que aporta “la mayor cantidad de sol-
dados en misiones de paz en términos
absolutos [...], a donde se reparten
losrecursosy se toman las decisiones
no entramos ni para servir el café”.
Fernando Moyano, integrante del
colectivo Alfaguara, ironizé respecto
a ese discurso: lo bautizé de “pobre
mercenario” y explicé que segun las
teorias del grupo de trabajo que ela-
bor6 ellibro Las Fuerzas Armadas en
la mira (1), hay dos razones que pue-
den explicar la elevada proporcién
de tropas uruguayas en las distintas
misiones de la ONU. Una de ellas es
la condicién de Uruguay de “Estado
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Andrés Olivetti, integran-
te de la Coordinadora por
el Retiro de las Tropas

de Haiti, y Rony Joseph,
haitiano radicado en
Uruguay, durante la
charla “Uruguay y las
misiones de paz’, en la
Facultad de Ciencias
Sociales. / FoT0: SANTIAGO
MAZZAROVICH.

tap6n’, que le impediria “constituirse
como nacién separada’, y su constan-
te necesidad de integracién alo largo
de toda su historia. La otra, “el peso
gigantesco y parasitario del aparato
militar para el Estado uruguayo”. La
conjuncién de ambos fenémenos ex-
plicaria, segin Moyano, esta sinergia
“entre el Estado tapén y el imperio”

Futuro con historia

Para comprender el proceso en el que
se desarrollaron las misiones y su si-
tuacién actual, Moyano se remonté a
sus origenes en 1948, con una ONU
recién conformada (1945). La funcién
de estas misiones era observar y vi-
gilar que se respetaran los acuerdos
y el alto al fuego establecidos entre
los Estados involucrados cuando el
armisticio entre Israel y los paises
drabes vecinos. Esas delegaciones
iniciales eran pequenas y neutrales,
“pero con el tiempo se convirtieron en
fuerzas de intervencién militar, com-
batientes y muy activas, que yano son
neutrales. Intervienen para impedir
que gane tal o cual bando”

Para Moyano, es claro que el obje-
tivo final que persiguen “es mantener
el orden capitalista mundial; son una
policia militar global al servicio de las
grandes potencias” Por eso, enfatiza, la
mayoria de las ocupaciones se dan en
las naciones “més deterioradas, mas
rotas de la periferia capitalista, en los
llamados Estados fallidos’, en los que
la explotacién de los recursos y de las
personasy el deterioro del entramado
social son tan grandes que “no hay po-
sibilidad de constituir un Estado capi-
talista normal: son una consecuencia
del colonialismo”.

El caso de Haiti es paradigmati-
co para explicar esta teorfa, ya que
no hubo una guerra que justificara
“la ocupacién”; y casi diez afios des-

pués de llegados los Cascos Azules,
esa guerra sigue sin ocurrir, por lo
que, para Rony Joseph, la misién de
paz no tiene mas justificacién que el
control de la sociedad, y es claro que
las delegaciones “de Uruguay y del
resto de los paises estdn para reprimir
al pueblo haitiano”.

Moyano explicé que, segin esta
légica, las fuerzas “imperialistas”
son las que construyen el orden por
via de la fuerza y después delegan
el mantenimiento del orden a otros
contingentes militares, que seintenta
que sean de paises similares desde el
punto de vista social, para cumplir
ademds con “una pantalla politica”
Esto se debe, segiin Moyano, a que el
esfuerzo bélico de los paises centra-
les ya es demasiado alto en términos
econdmicos y de recursos humanos,
porlo que deben hacer alianzas para
financiar todas las acciones.

Otro elemento a tener en cuenta
en el intento por legitimar la multi-
ple presencia de las FFAA de un pafs
tan pequeno como Uruguay tiene
que ver con la historia de esa insti-
tucién y con el redimensionamiento
que tuvo durante la dltima dictadu-
ra civico-militar. Una vez finalizada
la dictadura, el poder politico debié
plantearse qué hacer con un sobre-
dimensionado aparato militar, cuyos
propdsitos ylealtades estaban mucho
mas difusos que ahora. “Suprimirlas
[alas FFAA] no era una opci6n valida
paralas clases dominantes, y su rees-
tructura, que era imprescindible, fue
resistida por parte de los militares’,
porlo quela solucién “fue mandarlas
al exterior”.

La justificacion existencial y pri-
maria de lo militar se basa siempre
en hipétesis o escenarios de con-
frontacién y guerra, en los cuales
eliminar o neutralizar a un enemigo

es el objetivo. Muchos de quienes se
alistan en alguna de sus tres armas
como personal subalterno lo hacen
como Unica salida laboral, que esta
mal remunerada, a pesar de que en
el ultimo quinquenio los salarios se
incrementaron.

A esto dltimo se le suma el des-
prestigio social que enfrentan las
FFAA por las violaciones sistematicas
alos derechos humanos perpetradas
durante la dictadura -la mayoria de
ellas, ain impunes-, que determinan
que su futuro no sea promisorio. A
pesar del gran nimero de efectivos
que Uruguay aporta a la Minustah y
a otras misiones desplegadas en di-
fentes paises (entre ellas en la Repu-
blica Democratica del Congo), éstas
seguramente no peligren si nuestro
pafs reduce o retira completamente
a sus contingentes.

En octubre, Mujica recibio al se-
nador haitiano Moise Jean Charles,
quien le solicité que mediara con
Argentina y Brasil para que las dele-
gaciones militares de los miembros
del Mercosur que integran la misién
abandonaran el pafs caribeno. Dias
después de ese pedido, Mujica lo
trasladé a los titulares de Defensa y
Relaciones Exteriores, en el marco de
una sesion del gabinete ministerial.
El Consejo de Seguridad de la ONU
aprobd por unanimidad extender por
un ano mas la Minustah. <

Lucia Pedreira

(1) Al cierre de esta edicion se estaba rea-
lizando la presentacion oficial del libro Las
Fuerzas Armadas en la mira,

producto de varias instancias de discusion
sobre el tema, de las que fue puntapié
inicial la charla organizada por el colectivo
Alfaguara, como parte de la agenda

del DDF 2012.
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Comida é pasto

Se inaugurd el primer comedor vegano

“iQUE RARO que le pusieron La Papal!
;Ustedes no comen todo crudo?”

“No, esos son los crudivoros’, le
explicaba Hiram Miranda (28) a una
de las concurrentes a la degustacion
que se realizé en La Papa, el primer
comedor vegano de Montevideo, ubi-
cado en Gonzalo Ramirez 1972, que
el lunes abrié sus puertas a quienes
gustan de comer cosas ricas.

Hiram y Camila Sena (24), crea-
dores de La Papa, se lo imaginaron
como “un lugar al que nos gustaria
ir a nosotros, en el que pudiéramos
comer todo lo que se ofreciera”.

Agua de pepino, limonada, paté
de aceitunas o de girasol, alcaparrasy
tahini, galletitas de zanahoria, nueces
ypasas, horchata -leche de arroz-, pan
integral y brownies fueron algunas de
las delicias que pudieron probar quie-
nes se acercaron a la inauguracién,
que conté con una mesa informativa
en la que se compartian recetas.

Para los més desorientados, un
folleto indicaba: “Una dieta vegana
no incluye ninguan tipo de producto
de origen animal, como carnes ani-
males y sus derivados, ni productos
derivados de la explotacién animal,
como lacteos y huevos”. Pero el vega-
nismo generalmente va mas alld dela
dieta: incluye otros aspectos cotidia-
nos, como la ropa, el calzado y otros
procesos productivos; es una filosofia
de vida. Camila es vegana hace casi
cuatro anos, y afirma que desde en-
tonces hace todo mucho més cons-
cientemente.

Hace casi un afio, motivados por
la ausencia de una propuesta gastro-
némica de estas caracteristicas y por
el placer por la cocina, comenzaron a

Degustacion de

comida vegana en
la inauguracion de I"
restaurante La Papa. /
FOTO: SANTIAGO MAZZAROVICH

pensar en lo que en algin momento
serfa La Papa. Ahora, que ya es una
realidad, la idea es incluir en el ment
opciones para celiacos y diabéticos, y
contemplar los pedidos de personas
alérgicas o con problemas digestivos.
Si bien no tienen formacién gastroné-
mica profesional, Hiram y Camila han
hecho cursos. “Como hacemos todo
nosotros, sabemos exactamente qué
cosas tiene cada receta’, aclara Hiram.

Mientras La Papa se iba cocinan-
do, decidieron ofrecer un servicio de
delivery para financiar el proyecto.
Asi empezaron a contactarse con
proveedores de productos orgéni-
cos -desde verduras cultivadas sin
productos quimicos ni modificadas
genéticamente hasta harina integral
sin refinar-. Actualmente, tienen una
plantacién de especias en la azotea

Ve
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del comedor, pero les gustaria ampliar
la variedad de su cosecha.

Camila espera que La Papa se
convierta en un lugar para compar-
tir todo lo que descubrié y cambié
su forma de vivir. Considera que es
un facilitador que existan lugares en
los que “uno pueda sentirse comodo
con lo que piensa y haciendo lo que
le hace bien”. El hecho de que sea un
tema del que todavia no hay dema-
siada informaci6n “hace que la gente
especule o hable sin saber de qué se
trata, por eso es importante difundirlo
y contagiar a otros”.

En el futuro, cuando el funciona-
miento del comedor sea mésfluido, tie-
nen previsto incorporar una tienda de
productos veganos, libros y discos. &

Lucia Pedreira

LA COMANDA

A quienes les interese probar algo
nuevo: desde ayer, todos los dias a
partir de las 12.30, La Papa estara
ofreciendo un menu fijo para el
almuerzo,queincluyehamburguesas
delentejasydeseitan, conpestode
almendras y tomates secos, quinoa
converdurasal curryy falafelenpan
pita con gazpacho. Habra también
unplatodelasemana;yenlatarde,
hastalas 20.00, se podréa merendar
en un entorno en el que piensan
incluir mosica en vivo, ya que el
comedor cuenta con una sala para
la presentacién de bandas. €@

Mas saludable

Entre la nutricién y la genética

NoO VA A PASAR mucho tiempo para que
los seres humanos lleven un chip intra-
dérmico con su informacién genética,
que, al ser colocado delante de los arti-
culos del supermercado o de la farma-
cia, establezca cudles conviene comprar
segun el ADN. El augurio del magister en
Ciencias Biolégicas Carlos Sanguinetti,
egresado de la Universidad ORT, pinta-
ba interesante, o al menos inquietante.
Lo hizo en torno a una mesa del Café La
Diaria, bajola consigna “Nutrigenéticay
alimentos saludables del futuro”
Sanguinetti es el coordinar acadé-
mico delaLicenciatura en Biotecnologia
dela ORT -dela que este afo egresara la
primera generacién, y que en total cuen-
tacon 130 estudiantes-y dirige un grupo
de investigacion. La escena que descri-
bié en suintervencién es plausible desde
el descubrimiento del genoma humano
ylainvestigacién sobre los mecanismos
moleculares de la vida y la transmisién
hereditaria. La biotecnologia se puede

dia del

definir como la aplicacién integrada de
labioquimica, lamicrobiologiaylainge-
nierfa genética a las capacidades de los
organismos con fines especificos, en la
industria, en la salud y en los procesos
relacionados con el medioambiente.

Los organismos con los cuales tra-
baja esta disciplina pueden existir en la
naturalezay ser ttiles en su forma origi-
nal, pero también pueden ser aislados
y modificados por ingenieria genética
para que su metabolismo produzca lo
que se precisa, como, por ejemplo, pro-
ductos naturales que sustituyan a los
productos quimicos. En este sentido,
hay una tendencia mundial a revisar la
seguridad de los alimentos y aregular el
uso de aditivos, como colorantes, con-
servantes o edulcorantes.

Por otrolado, lanutrigenéticabusca
aportar pautas nutricionales personali-
zadas para cada individuo en funcién
de su ADN, con el objetivo de prevenir
enfermedades. Sanguinetti explica que

desde que se descubrié como esta com-
puesto el genoma humano se pudo co-
menzar a comparar seres humanos con
el fin de contrastar ingestas y genes. Lo
primero que se observé fue que unaserie
de alimentos “prenden” o “apagan” ge-
nes, especialmenteloslipidos, que tienen
la capacidad de atravesar membranasy
llegar al nticleo de las células, donde se
hallala informacién genética. La experi-
mentacion facilitala deteccién precoz de
enfermedades. Agregd que desde Arist6-
teles se dice que siempre que se pueda
curar a alguien cambiando su dieta no
habré que suministrarle drogas. Eslo que
se conoce como medicina preventiva: “Si
yo conozco mi genoma, puedo saber qué
cosas me hacen bien y qué cosas me ha-
cenmal’”

Para complejizar atin més la char-
la, puntualizé que la nutrigenémica y
la nutrigenética no son lo mismo: una
estudia en detalle las diferencias entre
las personas; la otra estudia el genoma
particular de cada individuo, y a partir
de ahi se determina, por ejemplo, qué
alimentos se van a metabolizar més ra-
pido o mas lento en ese individuo. “La
nutrigenética es el cddigo de barras 'y
lanutrigenémica es el disefio’, resumid
el cientifico.

Sanguinetti puso como ejemplo
el Sistema Nacional de Pesquisas Neo-
natales del Laboratorio del Banco de
Prevision Social, que ayuda a detectar
varias enfermedades y, de esta forma,
previene retrasos e incluso muertes en
los mas chicos. A cada recién nacido se
le extrae del talén una muestra de san-
gre, y asi se obtienen los genomas de to-
dos los habitantes del pais, se detectan
males congénitos y se comprueba si un
organismo es resistente a determinados
medicamentos.

Los colegas y alumnos de Sangui-
netti que ocupaban la mesa extendida
del café coincidieron en que las trans-
formaciones pueden ser méas drasticas
aun que llevar un chip bajo la piel. El
costo del andlisis para conocer la in-
formacién genética ha disminuido no-
tablemente en los ultimos afios, por lo
que predicen que dentro de poco tiem-
po seguramente se torne mas accesible.
Conlosultimos golpeteos delas cuchari-
tas contra las tazas, y mientras se despe-
dian, la conclusién compartida fue que
latecnologia avanzé mucho mas répido
de lo que se podia imaginar y que segu-
ramentelo hard cada vezmésvelozmen-
te, pese a lo cual siempre habra tiempo
para un café. <0 Yael Catan
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